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Dzial 1. Spoleczne aspekty zycia czlowieka

1.1. Spoteczna naturacztowieka

wie, czym jest
spoteczenstwo oraz wyjasnia,
ze cztowiek jestistotg
spoteczna,

wymienia typowe role
spoteczne,

wyjasnia, czym jest
socjalizacja oraz
wymienia czynniki
wptywajace na
cztowieka w procesie
socjalizacji,

podaje przyktady wiezi
spotecznych,

wymienia podstawowe
potrzeby spoteczne,

odroznia
wigzi
symetryczne
i niesymetryczne,

analizuje piramidg
Maslowa, rozrézniajac
potrzeby podstawoweoraz
wyzszego rzedu,

omawia znaczenie
procesu resocjalizacji dlaosob
niedostosowanych spotecznie,

definiuje czynniki
wplywajace na proces
socjalizacji
W poszezegolnych fazachzycia
cztowieka,

— omawia charakter wiezi
symetrycznychi
niesymetrycznych,
wskazujac ich pozytywny oraz
negatywny wplyw narozwoj
jednostki,

1.2. O komunikacyjnej
naturze cztowieka

wie, czym jest
komunikacja spotecznai na

omawia warstwy aktu
komunikacyjnego,

rozpoznaje réozne
konteksty wypowiedzi,

— identyfikuje typowe
elementy mowy ciala,

— dokonuje skutecznej
prezentacji na dany temat,
stosujac wlasciwezasady

glzft/(;n rzgfrg:c'a wymienia podstawowe wskazuje, na czym analizuje rozne techniki prezentacyjne,
P 13, zasady skutecznej polega komunikacja autoprezentacyjne,
rozréznia komunikacje komunikacji, interpersonalna, grupowa, wskazujac wlasciwe
werbalna i niewerbalna, medialna, i btedne sposoby ich
stosowania,
1.3. Cztowiek w grupie . . L Lo L — analizuje pozycje w grupiejej
wie, czym jest wyjasnia pojecia: wskazuje istotne cechy wyjasnia, na czym polega

grupaspoteczna,

rozréznia grupy pierwotnei
wtorne, formalne
i nieformalne, mate i duze,
podajac przyktady takich grup,

konformizm, asertywnosé,
afiliacja, prozniactwo
spoleczne,

podaje przyktady
postaw asertywnychi
konformistycznych,

grupy kolezenskiej oraz

zadaniowej,

odnoszac si¢ do piramidy
Maslowa wskazuje, jakie
potrzeby zaspokaja
przynalezno$é
do réznych grup
spotecznych,

ewaluacja,

uzasadnia, jakie korzysci
w okreslonych sytuacjach
moga wynika¢ z postawy
asertywnej i postawy
konformistycznej,

poszczegblnych cztonkow,
odnoszac

si¢ do pojecia wigzi
symetrycznych

i niesymetrycznych,




1.4. Konflikty spoteczne
i podejmowanie decyzjiw
grupie

zna pojecia: konflikt
spoleczny, stereotyp,

wie, na czym polegaja
mediacje, negocjacje,
arbitraz,

dostrzega negatywne
i pozytywne nastgpstwa
konfliktow,

wymienia sposoby
podejmowania decyzji w
grupie (decyzja lidera,
glosowanie, decyzja
wspolna — kompromis
i konsensus),

omawia poszczegolne
fazy konfliktu,

wymienia i omawia rézne
postawy wobec konfliktu
interpersonalnego
(uniewaznienie, pojednanie,
rywalizacja),

rozroznia wlasciwe
metody rozwiazywania
konfliktow grupowych oraz
interpersonalnych,

dobiera wtasciwa metode
rozwigzywania konfliktowdo
zaistniatej sytuacji
konfliktowej,

— sporzadza samodzielnie
schemat podejmowania
decyzji, z uwzglednieniem
roznych rozwigzan oraz ich
skutkow,

Dzial 2. Rodzina, edukacja i praca

2.1. Rodzina jako grupaspoteczna

wyjasnia, czym
sawartos$ci i normy
spoteczne,

wie, kim s3
krewnii powinowaci,

podaje przyklady prawi
obowiazkow dziecka w
rodzinie,

klasyfikuje rodzing jako
grupg spoleczna,
wylicza
wartosci
powszechnie
akceptowane
w spoleczenstwie,

wymienia elementy
socjalizacji pierwotnej,

omawia rézne typy norm
spotecznych,

rozroznia
warto$cimaterialne
i niematerialne,

wie, czym jest
rodzinadysfunkcyjna,

analizuje wybrane zapisy
Kodeksu rodzinnego
i opiekunczego oraz
Konwencji o prawach
dziecka,

dokonuje hierarchizacji
warto$ci, ktore uwaza za
istotne,

wskazuje zrodta przemocy
w rodzinie,

omawia znaczenie
kluczowych norm
spotecznych dla procesu
socjalizacji,

interpretuje hierarchi¢
wartosci wyznawanych
przez Polakow, wynikajaca
z analizy danych
statystycznych,

2.2. Ekonomia na co dzien

— rozroznia stale,

— dobiera wlasciwy sposob

zna pojecia: wie, czym jest deficyt, rzewidvwalne analizuje dane dzania lubbos .
gospodarstwo domowe, nadwyzka oraz rownowaga prz YW . statystyczne, dotyczace oszezgdzania ubpozyczania
. . i niespodziewane wydatki a pienigdzy dookreslonej
budzet domowy, budzetowa, . . struktury dochodow .
budzetu domowego, podajac i wydatkéw budzetow sytuacji,
~  wymienia glowne zrodta ~  wymieniarozne sposoby przykiady takichwydatkow, d;‘ﬁ,]o ch
dochodéw gospodarstw oszczedzania pieniedzy, BT
domowych oraz ich sporzadza plan typowego
podstawowe wydatki, budzetu gospodarstwa
domowego,
2 St 1] TG —  wymienia etapy polskiego rozroznia szkoty wskazuje przyktady ~  wymieniai — G22I, 1 BN SO PO

systemu edukacji,

omawia podstawowe
czynniki, ktore powinien
uwzgledni¢, planujac
wlasna $ciezke ksztalcenia,

publiczne i niepubliczne,
kompetencje twarde
i migkkie,

analizuje rézne
mozliwosci ksztatcenia
w szkole
ponadpodstawowej,

kompetencji niezbednychw
wybranych zawodach,

analizuje dynamike
rynku pracy,
zuwzglednieniem zawodoéw
deficytowych,
nadwyzkowych
i zrbwnowazonych,

omawiafunkcje szkoty,

wyjasnia, CZym sg szkoly:
specjalne, integracyjne,
przysposabiajace
do pracy, sportowe
I mistrzostwa sportowego,

system edukacji odpowiada
na potrzeby mtodziezy oraz
wyzwaniawspotczesnosci,




2.4. Spotecznos¢ szkolna

wymienia organy szkoty,
wie, czym jest
statutszkoty,

podaje przyklady prawi
obowigzkow uczniow,

podaje przyktady
naruszania praw uczniowi
pracownikoéw szkoty,

wskazuje osoby lub
instytucje, do ktorych nalezy
zglosi¢ naruszenietych praw,

omawia zapisy statutu
szkoty dotyczace
praw i obowiazkow
ucznia oraz wyboru
i kompetencji samorzadu
uczniowskiego,

— analizuje
mozliwosci
postepowania
w przypadku naruszenia
praw cztonkow spotecznosci
szkolnej,

— charakteryzuje klase
szkolng jako przestrzen
rozwoju edukacyjnego,
spotecznego, psychicznego,

— planuje inicjatywy
zmierzajace do rozwiazania
problemowistotnych dla
spotecznosci szkolnej,

Dzial 3. Prawa czlowieka

3.1. Pojegcie prawa oraz prawi
wolnosci

wie, czym jest prawo, na

wskazuje organizacje

przedstawia typologie

analizuje postrzeganie

— analizuje, na czym polega
przedmiotowe

czym polega godno$é migdzynarodowe zajmujace praw i wolnosci cztowieka praw cztowieka i podmiotowe znaczenie
cztowieka, si¢ kwestig praw i wolnosci (osobiste, polityczne, w $wietle wybranych aktow prawa
ostuguiac si cztowieka(ONZ, Rada Europy, ekonomiczne,socjalne i prawa krajowegoi ’
. Il)(la dagrrl}imrozrqéznia Unia Europejska), kulturalne, solidarno$ciowe), mig¢dzynarodowego,
przy >, B wiasciwie kwalifikujac TP
prawa cztowieka wyjasnia, na czym brane prawa wyjasnia, kiedy i dlaczego
i wolnosci obywatelskie, polega przyrodzonos¢, \iNv{olnosci obchodzony jest
ienia akt powszechnos¢, > Miedzynarodowy Dzien Praw

Wylr(’nlgnla axly nienaruszalno$¢ wskazuje okolicznosci, Cztowieka,
VIO i niezbywalno$¢ praw w ktorych panistwo moze
(Konstytucja RP) oraz cztowieka ograniczy¢ lub
mi¢dzynarodowego ? niezy . .
(Powszechna DeklaracjaPraw 2SR @O i
Cztowieka), okreslajace \.Nyb;anych praw
charakter I wolnoscl,
i zakres praw cztowieka,

3.2. Prawa i wolno$ciw - podaje przyklady praw | — wyjasnia, na czym polega I wymienia prawa — objasnia kontrowersje
Konstytucji RP i wolnosci osobistych oraz nietykalnos¢ osobista, L. A L i wolnosci ekonomiczne, zwigzane z zakresem

- - S gl : w jakich panstwo moze ; ; ; ;

politycznych, niezawistos¢ sedziowska, ooraniczvé lub socjalne i kulturalne obowigzywania
ia zakres i charakt domniemanie niewinnosci, b .gyb ] g zdefiniowane wybranych praw lub

omawia zakres i charakter wolnos¢ zgromadzes, zavgesm oh owiazywanie W Konstytucji RP, wolnosei,
wybranego prawa oraz ubezwlasnowolnienie wybranych praw
wolnosci, ’ i wolnosci, uzasadnia, ze przepisy

podaje przykiady Konstytucji RP dotyczace

sytuacji, w ktérych moze
dochodzi¢ do naruszeniapraw
i wolnosci obywatelskich,

praw i wolnosci wynikajaz
uniwersalnych

zasad 1 wartosci
respektowanych

przez spotecznosé
migdzynarodowa,




3.3. Ochrona praw
cztowieka

zna nazwisko Rzecznika
Praw Obywatelskich
i okresla jego zadania,

podaje przyktady
mi¢dzynarodowych
organizacji pozarzadowych,
zajmujacych si¢ kwestia
praw cztowieka(Amnesty
International, Human
Rights Watch,
Helsinska Fundacja Praw
Cztowieka),

omawia srodki ochrony
praw i wolnosci,
zagwarantowanych
w Konstytucji RP,

podaje przyktady
aktywno$ci organizacji
pozarzadowych
w dziedzinie ochrony
praw cztowieka,

omawia zakres
dziatalnosci ONZ, OBWE,
Rady Europy na rzecz
ochrony praw cztowieka,

analizuje tryb
postepowania RzecznikaPraw
Obywatelskich orazwskazuje
przykfadowe formy jego
dziatalnosci,

analizuje oraz
interpretuje dane
statystyczne, odnoszacesi¢
do dziatalnosci
Europejskiego Trybunatu
Praw Cztowieka,

—  omawia tryb
powolywania oraz gwarancje
niezalezno$ciRzecznika
Praw Obywatelskich,

okresla zakres dziatalnos$ci
innych rzecznik 6w praw w
Polsce,

— opracowuje i prezentuje
informacje na temat famania
praw cztowiekaw wybranym
kraju,

3.4. Prawa dzieci

zna nazwisko Rzecznika
Praw Dziecka i okre$la jego
zadania,

rozwija skrot
UNICEF i przedstawia
cele tejorganizacji,

podaje przyktady praw
dziecka, zawartych
w dokumentach
prawa krajowego
i miedzynarodowego,

omawia zatozenia
Konwencji o prawach
dziecka,

wyjasnia pojgcia: 0soba
fizyczna, adopcja, obowigzek
alimentacyjny,

wymienia akty prawne
zawierajace przepisy
dotyczace praw dziecka
(Konstytucja RP, Kodeks
cywilny, rodzinny
i opiekunczy, pracy),

analizuje tryb
postepowania RzecznikaPraw
Dziecka oraz wskazuje
przyktadowe formy jego
dzialalnosci,

omawia zakres zdolno$ci
matoletnich do czynnosci
prawnych oraz warunki ich
zatrudniania,

analizuje dane
statystyczne dotyczace
naruszania praw dziecka,

omawia tryb
powotywania oraz gwarancje
niezalezno$ciRzecznika
Praw Dziecka,

— uzasadnia, dlaczego Janusz
Korczak uchodziza
prekursora walki
0 prawa dziecka,

3.5. Nieletni wobec prawa

wymienia $rodki
karne i wychowawcze
podejmowane wobec
nieletnich,

podaje przyklady
przemocy fizycznej,
psychicznej,
cyberprzemocy,

zna numer
telefonualarmowego
112,

wskazuje whasciwe
reakcje na rozne rodzaje
przemocy,

analizuje uprawnienia
policji wobec osoby
matoletniej,

omawia sposob
postgpowania
w przypadku podjecia
przez policj¢ lub inne
stuzby mundurowe
interwencji wobec
matoletniego,

analizuje zrodta i rodzaje
zagrozen wystepujacych w
internecie,

rozréznia
terminy: matoletni,
nieletni,niepetnoletni,

wskazuje rozne stuzby
mundurowe W  Polsce,
podajac  przyktady ich
uprawnien,

wskazuje roznice
miegdzy przestepstwema
wykroczeniem,

— planuje kompleksowa
akcje na rzecz
ograniczenia
cyberprzemocy,

I1 POLROCZE

Dzial 4. Spoleczno$é lokalna i regionalna




4.1. Samorzad terytorialnyw
Polsce

omawia strukture
samorzadu terytorialnego,

wskazuje gming, powiat
oraz wojewo6dztwo,
w ktorym mieszka,

wyjasnia, na czym polega
zasada decentralizacji wladzy
publicznej,

wie, czym jest
spotecznos¢ lokalnai
regionalna,

wymienia organy
nadzorujace samorzady w
zakresie ich kompetencji
stanowigcych oraz
gospodarki finansowej
(RIO, wojewoda),

rozroznia powiaty
ziemskie i grodzkie, gminy
wiejskie, miejskiei miejsko-
wiejskie,

charakteryzuje
zrodta finansowania
samorzadow, dzielacje
wedtug zrodta
pochodzenia oraz
przeznaczenia,

rozr6znia zadania wlasnei
zlecone, podajac przyktady
takich zadan,

— rozumie znaczenie
decentralizacji wladzy dla
funkcjonowania panstwa
demokratycznego,

4.2. Samorzad lokalny —gmina

- wie, czym jest gmina,

wymienia organy
wykonawcze oraz
stanowigce i kontrolne
gminy,

wymienia kompetencje
poszczegblnych organdéw
gminy,

wie, czym jest
budzetgminy,

— omawia zasady
wybierania organow
gminy,

— analizuje zakres spotecznej
kontroli nad dziatalnoscia
organéw gminy, z
uwzglednieniem
referendum gminnego oraz
udzielania absolutorium,

— charakteryzuje organizacje i
formy dziatalnosci rady
gminy,

zna nazwisko wojta/
burmistrza/prezydenta oraz
przewodniczacegorady
gminy, w ktorej mieszka,

podaje przyktady zadan
samorzadu gminnego,

wyjasnia poj¢cia: sesja,
kadencja,

wie, do czego stuzy
BIP,ePUAP,

podaje przyktady
zadan wlasnych gmin
wskazujgc, ktore z nich
sa obowiazkowe, a ktore
fakultatywne,

charakteryzuje gtowne
wydatki oraz zrodta
finansowania budzetu

gminy,

— przedstawia organizacje¢
typowego urzgdu gminy
i podaje przyktady spraw,jakie
mozna zalatwi¢
w poszczegolnych
wydziatach,

— prezentuje organizacje, atuty
oraz problemy gminy, w
ktorej mieszka,

4.3. Samorzad lokalny —powiat

wie, czym jest powiat,

zna organy wykonawcze
oraz stanowiace
i kontrolne powiatu,

zna nazwisko starosty
oraz przewodniczgcegorady
powiatu, w ktorymmieszka,

wymienia kompetencje
poszczegllnych organdéw
powiatu,

wskazuje przyktady
spraw, ktore obywatele
zalatwiajg W starostwie
powiatowym,

omawia zasady
wylaniania organow
powiatu,

omawia zakres wsparcia
udzielanego osobom
bezrobotnym przez
powiatowe urzedy pracy,

— rozréznia charakter oraz
organizacje powiatow ziemskich
i grodzkich,

analizuje zakres
spotecznej kontroli nad
dziatalno$cig radyi zarzadu
powiatu,
z uwzglednieniem referendum
powiatowegooraz udzielania
absolutorium,

prezentuje organizacj¢
starostwa powiatowego,w
ktorym mieszka,




4.4. Samorzad regionalny —
wojewodztwo

wymienia wojewodztwa
sktadajace si¢ na mape
administracyjna kraju,

zna organy wykonawcze
oraz stanowiace
i kontrolne wojewodztwa,

odr6znia administracje
rzadowa od samorzadowej,
wymienia kompetencje
poszczegolnych organow
rzadowych
i samorzadowych w
wojewodztwach,

omawia zasady
wylaniania organow
wojewodztwa,

omawia rolg samorzadu
wojewodzkiego
w dystrybucji funduszy
unijnych,

podaje przyktady
instytucji zaliczajacychsie
do administracji
zespolonej,

objasnia, czym
jeststrategia rozwoju
wojewodztwa,

na przyktadzie paszportu
RP wyjasnia, czym jest
dokument biometryczny,

— analizuje zakres
spotecznej kontrolinad
dziatalnoscia
samorzadu wojewodztwa,z
uwzglednieniem referendum
wojewodzkiego,

Dzial 5. Udzial obywateli w zyciu publicznym

5.1. Wptyw obywateli na
decyzje wiadz
samorzadowych

zna zasady
przeprowadzania
wyborow
samorzadowych,

omawia zakres
obowiazkow radnego oraz
wskazuje cechy przydatne w
piastowaniutej funkcji,

odréznia wybory
odreferendow,

podaje przyktady sytuacji,
w ktorych zasadne jest
podjecie akcji strajkowej,

rozroznia legalne metody
wptywania obywateli na
decyzje wtadz (lobbing,
konsultacje spoteczne) od
nielegalnych (korupcja),

wyjasnia, w jakich
okoliczno$ciach mozna
przeprowadzi¢ referendum
lokalne,

zna rodzaje pism
kierowanych do urzedow,

— na podstawie danych
dotyczacych
frekwencji w wyborach
samorzadowych ocenia
stopien
zaangazowania Polakoww
funkcjonowanie samorzadu
lokalnego,

rozroznia rodzaje
referendum lokalnego,

pisze petycje¢ do
wiasciwego organu
w kwestii, ktora uwaza za
istotng  dla lokalnej
spolecznosci,

wymienia typowe rodzaje
zgromadzen (wiec,
demonstracja, pikieta),

wie, na czym polega
strajk,

— proponuje wlasciwa forme
protestu spotecznego w
zalezno$ciod charakteru
zaistniatej sytuacji
konfliktowej,

5.2. Aktywnos¢ obywatelska

definiuje spoleczenstwo
obywatelskie oraz wskazuje
przejawy jego
funkcjonowania,

wie, czym jest
budzetobywatelski,

wymienia masowe ruchy
spoteczne, majace istotny

— wskazuje, w jaki sposob
wybitni Polacy wptywalina
histori¢ naszego kraju oraz
rozwoj spoteczenstwa
poprzez stosowanie

wskazuje istotne cnoty wptyw na historie Polski, wia$ciwychpostaw
obywatelskie, sy obywatelskich,
wlasciwych postaw
obywatelskich,

— podaje przyktady inwestycji
W swoim miejscu
zamieszkania, ktore mozna
zrealizowac
z budzetu obywatelskiego,

— uzasadnia znaczeniewlasciwego
funkcjonowania spoteczefistwa
obywatelskiego
dla pafistwa i jego
mieszkancow,




5.3. Organizacje
pozarzadowe

wyjasnia, czym sg
organizacje pozarzadowe,

wymienia przyktadowe

wie, na czym polega
przekazywanie 1%
podatku OPP,

omawia cechy i charakter
dziatalno$ci organizacji
pozarzadowych,

proponuje dziatania
w zakresie wolontariatu,
mogace pozytywnie
wplynaé na jego srodowisko

— ocenia zasadno$¢
zaangazowania organizacji
pozarzadowych we
wsparcie réznych grup

organizacje pozytku - wskazuje korzysci rozrdznia stowarzyszeniai spotecznych,
. . L o E lokalne,
publicznego, wskazujac na i mozliwosci wynikajacez fundacje,
obszary ich dziatalnosci, zaangazowania ~ i, e RO e wskazuje funkcjonujace
~  wie, na czym polega ;"rd:;?;:lcr}?sc E LT altruizm, filantropia, wie, kim glgﬁﬁzlgg.? Sg(;:;)zwﬁ(vge
wolontariat, podaje przyktady ganizacy jest beneficjent, rganizacjé p 4 >
X L mtodziezowych, kierujace swa oferte do
obszaréw aktywnosci mlodzics
wolontariuszy, ¥
B Bl ayei gy wie, czym jest etyka, wymienia typowe - v:;l;:tz;lé;nzrgr?lgrggsgﬁn‘);wia —  analizuje dane dotyczace wyjasnia znaczenie
e o dziatania o charakterze rodzaje ta)((i ch postaw nieetycznego postgpowania W kodeksow etyki
dziatan etycznych R 1, (dyskryminacja,lobbing, deéf:ligrzcy; ggfg;\zuujqc SR,
i nieetycznych w réznych wyjasnia, czym jest nepotyzm, kumoterstwo, gop ’ —  proponuje zasady
okolicznosciach, sumienie, moralnos¢, korupcja, demagogia, —  rozumie znaczenie etycznego postgpowaniadla

etyka zawodowa,

populizm),

transparentnosci zycia
publicznego dla
funkcjonowania panstwa
demokratycznego,

wybranych grup
zawodowych,

Dzial 6. Wspolnota narodowa i obywatelska

6.1. Wspolnota narodowa

podaje definicj¢ narodu,
uwzgledniajaca czynniki
tworzace wig¢z narodowa,

Zna pojecia: narodowosé,
ojczyzna, Polonia,

wymienia najwazniejsze
etapy formowania si¢
narodu polskiego,

wie, w jakich krajach
zamieszkuje najliczniejsza
Polonia,

— przytacza orientacyjne liczby
0s6b pochodzeniapolskiego
mieszkajacychw wybranych
krajach,

— objasnia, z czego wynikaja
dazenia separatystyczne;
podaje przyktady takich
tendencji,

— rozrdznia pojecia 0jczyzny
ideologicznej i prywatnej,
odnoszac je do terytorium
panstwowego oraz matych
ojczyzn,

wymienia podstawowe
elementy sktadajace signa

ojezyzng,

wyjasnia, na czym polega
autonomia,

charakteryzuje prawa
mniejszosci polskiej
zamieszkujacej za
granica,

analizuje wptyw wydarzen
historycznych na ksztattowanie
si¢ polskiej §wiadomosci
narodowej,

analizuje zréznicowane
przyczyny powstania
znaczacych skupisk
ludnosci polskiej za
granica,

przytacza rézne znaczenia
terminu ojczyzna,
zuwzglednieniem matych
ojczyzn,




6.2. Patriotyzm dawnieji
obecnie

- definiuje patriotyzm,

podaje przyktady postaw
patriotycznych,

wymienia polskie
symbole narodowe,

omawia symbolike oraz
forme graficzna polskich
symboli narodowych,

wskazuje postawy
patriotyczne
charakterystyczne dla
dorostych i mtodziezy,

rozroznia
patriotyzmw znaczeniu
symbolicznym oraz
obywatelskim, podajac
przyktady takich postaw,

podaje daty przyjecia
polskich symboli
narodowych,

omawia postawy
polskiego spoteczenstwa
wobec kwestii patriotyzmu,

analizuje dane
statystyczne odnoszacesi¢
do tych postaw,

—  charakteryzuje kontekst
historyczny wyksztatceniasi¢
lub przyjecia polskich symboli
narodowych,

— prezentuje wiasny pogladw
kwestii rozumienia
wspblczesnego patriotyzmu,
hierarchizujac
i weryfikujac rozmaite
postawy znane
z zycia codziennego oraz
srodkow masowego
przekazu,

6.3. By¢ obywatelem Polski

wie, czym
jest
obywatelstwo,

wyjasnia roznicg
mig¢dzy obywatelstwema
narodowoscia,

podaje przyktady panstw
wielonarodowych
oraz narodow nie

wyjasnia pojecia:
diaspora, repatriacja,
deportacja, naturalizacja,

dostrzega zr6znicowany
charakter wiezi narodowych
oraz panstwowych,

—  wymienia konstytucyjne wie, czym jest p oslada_] N7 £ wskazuje korzysci analizuje sytuacj¢

obowigzki obywateli RP, KartaPolaka, panstwa, wynikajace z posiadania wybranego narodu
R anal@zuje rbézne sposoby Karty Polaka, funkcjonujacego bez

posiada poIsI;ie uzysk'anla obywatelstwa wlasnego pafistwa,

obywatelstwo; wskazujeinne peleticas

mozliwe sposoby uzyskania

tego obywatelstwa,

B D‘;Itﬁlizjzsrf:xlpn;;%iowe' wymienia mniejszosci rozroznia omawia zmiany struktury wskazuje zréznicowane omawia pochodzenie,
narodowe i etniczne mniejszos$cinarodowe i narodowos$ciowej Polski na przyczyny naptywu do Polski status oraz zwyczaje
zamieszkate w Polsce, etniczne, przestrzeni dziejow, przedstawicieli rozmaitych wybranych mniejszosci

podaje przyktady
praw przystugujacych
mniejszo$ciom
narodowym i etnicznym,

rozumie, ze pomimo
zamieszkiwania w Polsce
roéznych mniejszosci
narodowych i etnicznych, nasz
kraj jest jednolity

narodowosciowo,

wskazuje regiony Polski
zamieszkiwane
mniejszosci,

przez te

analizuje dane
statystyczne dotyczace
liczebno$ci mniejszosci
narodowych i etnicznychw
Polsce,

narodowosci,

. omawia sytuacj¢ prawng
Slazakow i Kaszubow,

narodowych lub
etnicznych,

ocenia polityke panstwa
polskiego wobec mniejszosci
narodowychi etnicznych,




6.5. Postawy wzgledeminnych
narodow

~  wyjasnia poj¢cia:
ksenofobia, nacjonalizm,
szowinizm, rasizm,

Holokaust,

wskazuje negatywne
skutki postaw
ksenofobicznych,

~  wyjasnia, czym sa i jak
powstaja stereotypy,
podaje przyktady
postaw o podtozu
ksenofobicznym,

wskazuje typowe postawy
spoteczenstwa polskiego
wobec innych narodow,

podaje przyktady
przenikania si¢ r6znych
kultur w naszym kraju,

omawia
charakterystyczne etapy
eskalacji przemocy na tle
ksenofobicznym,

—  wskazuje

przyktady postaw
kosmopolitycznych,

analizuje charakter
rasistowskiej polityki 111
Rzeszy, odnoszac si¢
do piramidy nienawisci
Allporta,

omawia polityczne
i ekonomiczne przyczyny
naptywu migrantéw do
Europy,

— dokonuje wielostronnej analizy
i oceny postaw polskiego
spoteczenstwawobec innych
narodow,

6.6. Panstwo, jego istota,
cechy i funkcje

zna trojelementowa
definicj¢ panstwa,

wie, czym jest
wiladzapanstwowa,

wylicza trzy podstawowe
typy ustroju panstwa,

wskazuje cechy panstwa
jako wspolnoty obywateli,

omawia gtéwne
cechy panstwa
demokratycznego,
autorytarnego,
totalitarnego,

wie, jakie elementy
sktadaja si¢ na terytorium
panstwowe,

wymienia rozne
kompetencje wiadz
panstwowych,

rozréznia i omawia
wewnetrzne i zewnetrzne
funkcje panstwa,

analizuje poszczegodlne
zasady ustroju
demokratycznego,

— analizuje i ocenia rozne
koncepcje odnoszace si¢ do
stopnia ingerencjipanstwa w
zycie obywateli.

Dzial 7. Rzeczpospolita Polska jako demokracja

7.1. Konstytucja podstawa
demokracji w Polsce

omawia budowe
Konstytucji RP, nazywajac
wilasciwie preambute oraz
przyktadowe rozdziaty,

wymienia podstawowe
zasady ustrojowe
Rzeczypospolitej Polskiej
(suwerenno$¢ Narodu,
trojpodziat wladz,
republikanska forma
rzadow, pluralizm
polityczny, panstwo prawa),

wyjasnia, na czym
polega zasada
konstytucjonalizmu,

wie, na czym
polega referendum
ogolnokrajowe,

podaje przyktady
najistotniejszych polskich
referendow,

przedstawia hierarchig¢
aktow prawnych,

dokonuje charakterystyki
podstawowych zasad ustroju
RP,

analizuje tryb uchwalania
Konstytucji RP oraz jej
nowelizacji,

wymienia polskie
konstytucje w ujeciu
historycznym,

uzasadnia znaczenie
rownowagi i wzajemnej
kontroli wadz dla
funkcjonowania systemu
demokratycznego,

formutuje opini¢ na temat
mocnych i stabych stron
polskiej demokracji,

7.2. Whadza ustawodawcza
— Sejm i Senat

wie, czym jest parlament
jedno- i dwuizbowy,
Zgromadzenie Narodowe,
immunitet parlamentarny,

omawia organizacj¢ obu
izb parlamentu,

wymienia podstawowe
ustrojowe zadania Sejmui
Senatu,

wymienia zasady
pigcioprzymiotnikowego
prawa wyborczego,

analizuje zasady prawa
wyborczego do Sejmu
i Senatu, odrézniajac wybory
wigkszo$ciowe od
proporcjonalnych,

wskazuje okolicznosci,
w ktorych mozliwe jest
skrocenie kadencji
parlamentu,

— analizuje proces legislacyjny
w Polsce, uwzgledniajac
organy panstwa
uczestniczacew tym
procesie oraz rodzaje
wigkszosci (zwykta,
bezwzgledna,
kwalifikowang),

odr6znia immunitet
materialny i formalny,

wskazuje okolicznosci,
w ktorych zwotywane jest
Zgromadzenie Narodowe,




7.3. Wiadza wykonawcza
— Prezydent RP i Rada
Ministrow

omawia tryb wylaniania
Prezydenta RP,

podaje imig¢ i nazwisko
aktualnego PrezydentaRP,
premiera oraz wybranych
ministrow,

—  wskazuje ugrupowania

wymienia prezydentow |11
RP,

podaje przyktady
kompetencji prezydenckich,
zwigzanez ro6znymi obszarami
jegodziatalnosci,

—  wskazuje kluczowe

analizuje sposob
powotywania Rady
Ministrow, uwzgledniajacrolg
Prezydenta RP, Sejmu oraz
wiekszosci parlamentarnej w
tym procesie,

okresla wzajemne relacje

przedstawia zyciorys
i dokonania wybranego
Prezydenta RP,
podajac przyktady jego
aktywnosci politycznej,

postuguje si¢ zamiennie
synonimamiokreslajacymi

— odnoszac si¢ do zakresu
kompetencji
poszezegodlnych organow
wiadzy wykonawczej,
uzasadnia przewagg ustrojowa
premiera nad prezydentem,

polityczne, stanowiagce kompetencje rzadu, Elzjzg/{Prefyd entem RP orgzgzavxgjjy(Ra da
zaplecze parlamentarneRady a HIEIRONE Wy s . :
Ministrow Ministrow/rzad/ gabinet,
’ ministerstwo/ resort),
s Wial;iza iqdowmcza =y ~  wymienia organy wladzy podaje przyklady —  omawia hierarchiczng —  wskazuje elementy — charakteryzuje tryb
trybunaty sadowniczej (sady, kompetencji sadow strukture polskiego procesu sadowego, powotywania
trybunaty), rejonowych, sadownictwa, trybunatow,

wie, na czym polega
niezawisto$¢ oraz
immunitet sedziowski,

wymienia zasady
polskiego wymiaru
sprawiedliwosci,

wyjasnia, na czym polega
dwuinstancyjno$¢
postepowania sadowego,

—  omawia zadania polskich
organow $cigania,

wyjasnia, z czego
wynika wyjatkowa
pozycja Trybunatu
Konstytucyjnego w
procesie
ustawodawczym,

7.5. Roznorodnosé
polityczna we
wspotczesnej Polsce

definiuje parti¢
polityczna,
wymienia najwazniejsze
partie polskiej sceny
politycznej,

wskazuje ograniczenia
tworzenia i dziatalno$ci
partii politycznych,

rozréznia koalicje
i opozycje, prawicei

rozumie znaczenie
pluralizmu politycznego dla
wiasciwego funkcjonowania
pafistwademokratycznego,

omawia zasady zaktadania

— analizuje proces ewolucji sceny
politycznej 111 RP, klasyfikujac
poszczegdlneugrupowania
jako prawicowe, lewicowe lub
centrowe,

omawia genezg¢ partii
politycznych,

interpretuje dane
statystyczne dotyczace
wynikow wyborow

lewice, i finansowaniapartii parlamentarnych,
politycznych
w Polsce,
048, R RS ~  wymienia rodzaje ~  oddziela fakty okresla rozne funkcje ocenia rzetelno$é =2l
przekazu , 7 S g . as a aspekty rynku
srodkéw masowego odopinii, wskazuje mediow, réznorodnych przekazoéw mediainedo
przekazu, przyktady dezinformacjii Kazui . | medialnych, . g
manipulacjl wskazuje na rozne cele - ) i reklamowego w Polsce,
rozréznia media , reklam komercyjnych ~ odczytuje i interpretuje
K . . . we wspotczesnych . - . ..
omercyjne, niekomercyjne, . i kampanii spotecznych, wyniki badan opinii
. mediach, . ;
publiczne, publicznej,
~  wymienia

rodzajereklamy,

Dzial 8. Sprawy miedzynarodowe




8.1. Organizacje
mig¢dzynarodowe

rozwija skroty:
ONZ,NATO,

wymienia przyktadowe
kraje nalezace do NATO,
wskazujac na militarny
charakter tej organizacji,

podaje przyktady
realizacji zadan ONZ we
wspolczesnym Swiecie,

dokonuje podziatu
organizacji
mig¢dzynarodowychna
mig¢dzyrzadowel
pozarzadowe,

wymienia organy
ONZoraz NATO,

omawia okoliczno$ci
utworzenia ONZ i NATO,

wskazuje cele Organizacji
Paktu Paktu Pétnocno-
atlantyckiego, zmierzaja- ce
do zapewnienia bez-
pieczenstwa panstwom
cztonkowskim oraz tadu
Swiatowego,

analizuje strukture
organizacyjna ONZ,

rozpoznaje kontekst
historyczny powotania
ONZ i NATO,

objasnia zakres
dziatalno$ci wybranych
wyspecjalizowanych
organizacji ONZ,

rozpoznaje stabe strony
organizacji o zasiegu
globalnym, wplywajacena
ich skutecznos¢,

8.2. Unia Europejska

wskazuje przyczyny
oraz okoliczno$ci
zainicjowania integracji
europejskiej,

zna sylwetke Roberta
Schumana,

podaje przyktady
traktatow europejskich,

wymienia, Z pomocg
mapy, panstwa
cztonkowskie UE,

okresla uprawnienia
wynikajace z posiadania
obywatelstwa unijnego,

wskazuje cele integracji
europejskiej,

omawia korzysci
wynikajace z cztonkostwaw
UE,

wymienia symbole
UE, instytucje europejskie
oraz ich siedziby,

objasnia kluczowe
znaczenie wybranych
traktatow europejskich dla
poglebienia integracji,

przytacza przyktadowe
kompetencje instytucji
europejskich,

charakteryzuje wktad
wybranych ,,0jcow
Europy” w proces
integracji europejskiej,

analizuje koncepcje
integracji stworzona przez
Schumana,

ocenia znaczenie
integracji europejskiej dla
stabilizacji politycznej oraz
rozwoju ekonomicznego
StaregoKontynentu,

analizuje zrodta oraz
zasadno$¢ brexitu

8.3. Polska a organizacje

wie, na czym polega

wymienia polskich

okresla strategiczne

podaje przyktady dziatan

analizuje strategiczne

TR polityka zagraniczna, politykéw, petniacych cele polskiej polityki potwierdzajacych aktywne polozenie Polski
okt iy T istotne funkcje zagranicznej, cztonkostwo Polski w w kontekscie celow
Polski do ONZ, NATO, UE wstrukturach omawia przejawy O] LA LA AR
' T europejskich, akt éci Polski Potnocnoatlantyckiego = ; ;
zna cel oraz rezultat A q ywnoscl Tolski W L . WG AMEIAATS
referendum akcesyjnego _wskazuje inwestycje strukturach ONZ, analizuje droge Polski do Grupy Wyszehradzkiejoraz
' unijne w miejscu swego UE, z uwzglednieniem Partnerstwa Wschodniego
~  wymienia przykladowe zamieszkania, negocjacji akcesyjnych oraz jako przejawow
korzysci wynikajgce kryteriow kopenhaskich, aktywnoscipolskigj
Z cztonkostwa Polski w UE, dyplomacji
W regionie,
8.4. Problemy — analizuje zatozenia walki z

wspotczesnego Swiata

wymienia glowne
problemy wspotczesnosci,

wie, czym jest
globalizacja, terroryzm,
globalne ocieplenie,

wyjasnia na czym
polegaja migracje,

wymienia rozne przejawy
globalizacji, podajac ich
przyktady rzutujace na zycie
codzienne,

wskazuje panstwa
dysponujace bronig
nuklearna,

analizuje okolicznosci
i skutki ataku
terrorystycznego z 11
wrzesnia 2001 r.,

wskazuje zrodia terroryzmu
oraz wspotczesnych
konfliktow zbrojnych,

wyjasnia, na czym polega
wojna hybrydowa,

analizuje zrodia
narastania dysproporcji
rozwojowych miedzy
krajami Potnocy
i Potudnia.

globalnymi wyzwaniami
(zmiany klimatyczne,
migracje, terroryzm) pod
katem ich skutecznos$ci oraz
wplywu na zycie codzienne,

Dostosowania wymagan edukacyjnych dla uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych




Dostosowanie wymagan edukacyjnych polega na modyfikacji procesu edukacyjnego, umozliwiajacej uczniom sprostanie wymaganiom szkolnym.
Polega na dostosowaniu form i metod pracy z uczniem do indywidualnych wskazan i wymagan edukacyjnych zawartych w opinii lub orzeczeniu

Poradni Psychologiczno-P edagogicznej ucznia.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych dla uczniow wedhlug specyfiki ich dysfunkcji:

Uczen z dysleksja:

- Wydhuzenie czasu pisania lub
ograniczenie ilosci zadan na sprawdzianach.

— Stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z lukami w sprawdzianach.

- Mozliwo$¢ poprawy
sprawdzianu ustnie lub mniejszymi partiami.

- Kontrolowanie stopnia
zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen, szczegolnie podczas sprawdziandw: upewnienie si¢ czy polecenie sg zrozumiate;
W razie potrzeby wyjasnienie zadan lub przeczytanie na glos polecen.

— Uwzglednianie trudno$ci w rozumieniu tresci, szczegolnie podczas samodzielnej pracy z tekstem, dawanie wiecej czasu na przeczytanie.

- Podczas odpytywania
zadawanie dodatkowych pytan naprowadzajgcych, dawanie wigcej czasu na przypomnienie nazw, termindéw, faktow

- Uwzglednianie trudnosci z
zapamig¢tywaniem dat, nazwisk.

—Podczas uczenia stosowanie techniki skojarzeniowej utatwiajacej zapamigtywanie.

— Unikanie glo$nego odpytywania z czytania przy calej klasie.

Uczen stabostyszacy
— Zapewnienie dobrego os$wietlenie klasy oraz miejsca dla ucznia w pierwszej fawce w rzedzie od okna.



— Nauczyciel méwigce do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu ucznia zwrdcony twarza w jego stron¢ - nie powinien chodzi¢ po klasie, czy by¢
odwrocony twarzg do tablicy, to utrudnia uczniowi odczytywanie mowy z jego ust.

— Dbanie o spokoj i cisz¢ w klasie, eliminowanie zbgdnego hatasu.

— Upewnianie si¢ czy polecenia kierowane do calej klasy sa wlasciwie rozumiane przez ucznia niedostyszacego. W przypadku trudnosci zapewnic

mu dodatkowe wyjasnienia, sformutowac inaczej polecenie, uzywajac prostego, znanego uczniowi stownictwa.

Uczen stabowidzacy

— Posadzenie ucznia blisko nauczyciela i tablicy.

—Pozwalanie na podchodzenie do tablicy i do eksponowanych przedmiotow

— Pamigtanie, Ze oprdcz tego, ze uczen stabo widzi moze mie¢ zaburzong orientacje przestrzenng 1 wyobrazni¢
— Roéznicowanie form odpowiedzi — przewaga ustnych

— Pracujac z uczniem stabo widzacym nalezy liczy¢ si¢ z mozliwo$cig wystgpowania niechgci do pracy wzrokowe;.

Uczen ze sprawnoscia intelektualng nizsza od przecietnej

— Omawianie niewielkich partii materiatu i 0 mniejszym stopniu trudnosci.
— Pozostawiania wigcej czasu na utrwalenie materiatu.

— Podawanie polecen w prostszej formie.

— Unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych pojec.

— Czeste odwotywanie si¢ do konkretu, przyktadu.

— Unikanie pytan problemowych, przekrojowych.

—Wolniejsze tempo pracy.

— Odrebne instruowanie.



