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Zatgcznik nr 4 do Zarzadzenia Nr 14/2018/2019 dyrektora
Szkoty Podstawowej Nr 158 im. Jana Kilinskiego z dnia 06.11.2018 .

Regulamin
bezpiecznego uzytkowania urzadzen i sprzetu sportowego

w Szkole Podstawowej nr 158 im. Jana Kilinskiego w Warszawie

Sala gimnastyczna jest przeznaczona wylacznie do prowadzenia zaje¢ WF.

Sprzet i urzadzenia sportowe nalezg do szkoty.

Za stan sprzetu odpowiada nauczyciel.

Nauczyciel przystepujac do zaje¢ sprawdza:

a) czy sala i sprzet sportowy nie zagrazajg bezpieczenstwu ucznioéw,

b) czy bramki, drabinki, tablice z koszami sg dostatecznie przymocowane do podtoza.
Nauczyciel przerywa zajecia, gdy stan sali nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa i
zglasza dyrektorowi nieprawidtowos$ci w celu ich usunigcia.

Wadliwy sprzet jest usuwany z sali lub zabezpieczony w sposob uniemozliwiajacy jego
uzycie.

Sprzet do ¢wiczen jest rozstawiany w obecno$ci nauczyciela. Uczniowie zglaszaja
nauczycielowi kazde jego uszkodzenie i1 przerywaja ¢wiczenia z uzyciem wadliwego
sprzetu.

Uczniowie sg kazdorazowo szkoleni przez nauczyciela, kiedy uzywany jest do ¢wiczen
nowy sprzet.

Uczniowie przebywaja w sali wylacznie pod opieka nauczyciela.

Wszystkich obowigzuje odpowiedni strdj 1 obuwie.

W czasie ¢wiczen nauczyciel dba o bezpieczenstwo ¢wiczacych: odpowiednio ich
ubezpiecza, zgodnie z wymaganiami  programowymi, metodycznymi, oraz
doswiadczeniem 1 wiedzg pedagogiczng i fachowa, dostosowuje ¢wiczenia do mozliwosci
¢wiczacych.

Nauczyciel wylacza zawsze z zaje¢ lub ich czgéci uczniow, ktorych kondycja fizyczna i
psychiczna w danym dniu nie gwarantuje zachowania ich pelnego bezpieczenstwa.
Ucznidw, ktérych stan zdrowia budzi zastrzezenia, kieruje do wychowawcy 1 pielggniarki,
ktora zawiadamia rodzicow w celu podjecia leczenia.

Po zakonczeniu zaje¢ uczniowie pod nadzorem i przy pomocy nauczyciela porzadkuja
sprzet.

Nauczyciel sprawdza porzadek, gasi §wiatla. Sprawdza stan szatni i umywalni, kontroluje,
czy zakrecono krany i pozostawiono porzadek.

Sprzet i urzadzenia sg utrzymywane w stanie zgodnym z wymaganiami higienicznymi.



