
Załącznik nr 4 do Zarządzenia Nr 14/2018/2019 dyrektora  

Szkoły Podstawowej Nr 158  im. Jana Kilińskiego z dnia 06.11.2018 r.  

 

 

 

Regulamin  

bezpiecznego użytkowania urządzeń i sprzętu sportowego  

w Szkole Podstawowej nr 158 im. Jana Kilińskiego w Warszawie 

 

1. Sala gimnastyczna jest przeznaczona wyłącznie do prowadzenia zajęć WF. 

2. Sprzęt i urządzenia sportowe należą do szkoły. 

3. Za stan sprzętu odpowiada nauczyciel. 

4. Nauczyciel przystępując do zajęć sprawdza:  

a) czy sala i sprzęt sportowy nie zagrażają bezpieczeństwu uczniów, 

b) czy bramki, drabinki, tablice z koszami są dostatecznie przymocowane do podłoża. 

5. Nauczyciel przerywa zajęcia, gdy stan sali nie odpowiada warunkom bezpieczeństwa i 

zgłasza dyrektorowi nieprawidłowości w celu ich usunięcia. 

6. Wadliwy sprzęt jest usuwany z sali lub zabezpieczony w sposób uniemożliwiający jego 

użycie. 

7. Sprzęt do ćwiczeń jest rozstawiany w obecności nauczyciela. Uczniowie zgłaszają 

nauczycielowi każde jego uszkodzenie i przerywają ćwiczenia z użyciem wadliwego 

sprzętu. 

8. Uczniowie są każdorazowo szkoleni przez nauczyciela, kiedy używany jest do ćwiczeń 

nowy sprzęt. 

9. Uczniowie przebywają w sali wyłącznie pod opieką nauczyciela. 

10. Wszystkich obowiązuje odpowiedni strój i obuwie. 

11.  W czasie ćwiczeń nauczyciel dba o bezpieczeństwo ćwiczących: odpowiednio ich 

ubezpiecza, zgodnie z wymaganiami programowymi, metodycznymi, oraz 

doświadczeniem i wiedzą pedagogiczną i fachową, dostosowuje ćwiczenia do możliwości 

ćwiczących. 

12.  Nauczyciel wyłącza zawsze z zajęć lub ich części uczniów, których kondycja fizyczna i 

psychiczna w danym dniu nie gwarantuje zachowania ich pełnego bezpieczeństwa. 

Uczniów, których stan zdrowia budzi zastrzeżenia, kieruje do wychowawcy i pielęgniarki, 

która  zawiadamia rodziców w celu podjęcia leczenia.  

13. Po zakończeniu zajęć uczniowie pod nadzorem i przy pomocy nauczyciela porządkują 

sprzęt. 

14. Nauczyciel sprawdza porządek, gasi światła. Sprawdza stan szatni i umywalni, kontroluje, 

czy zakręcono krany i pozostawiono porządek.  

15. Sprzęt i urządzenia są utrzymywane w stanie zgodnym z wymaganiami higienicznymi. 


